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RESTAURADORES, CHEFS Y
DISENADORES OTORGAN AL
AGUA UN TRATO HASTA AHORA
RESERVADO AL VINO.

LOS SUMILLERES SON LOS
ZAHORIES DEL MERCADO: VIAJAN
ENTRE AGUAS DE TODO EL
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ubo un tiempo en el que el agua era, ademds de
incolora. insipida, carente de sabor v de matices.
Sin embargo, en los ultimos anos. desde que pres-
tigiosos restaurantes de todo el mundo comenza-
ron a interesarse por clla, el agua ha conquistado un puesto
preferente en la restauracion. En ciudades como Paris o Nueva
York ya existen bares exclusivamente de agua. “Aqui nunca se
ha elegido el agua, pero ahora eso esta cambiando: con las
aguas con gas sobre todo hay mucho marquista”. El chef Javier
Andrés. propictario del restaurante La Sucursal, de Valencia,
acepto de muy buen grado la idea de la sumiller Manuela
Romeralo de crear una carta de aguas.
Javier Andrés asegura que no toda el agua sabe igual: “El agua
¢s muy diferenciable en cuanto a sabor”. Y tambien en cuanto
a origen: podemos beber agua de origen glaciar, agua de lluvia
0 agua de nieve, que no conocen el tacto del suelo, agua de
burbuja fina, agua sin residuos minerales, agua mas salada que
otra, mas calcificada o mis gasificada, agua beneficiosa para ¢l
rinon o para la diabetes...
La carta de aguas de La Sucursal, con mas de 33 referencias, es
fruto de una seleccion previa entre distintas aguas que parte de
una analitica: “Estudiamos el residuo seco que aparece detallado
cn s contraetiqueta. Hemos buscado aguas con analiticas dife-
rentes, con distintas propicdades medicinales v distintos usos.
Cada una de ellas responde a una analitica diferente. La idea na-
cio con los whiskies de malta, Tenemos una muy buena colec-
cion y lo importante para el whisky es el agua, en concreto de
donde procede el manantial, porque en Escocia cada whisky tie-
ne a gala el agua de su manantial”. De esto hace va cuatro anos:
Romeralo es una pionera en Espana, donde el nuevo interes
por ¢l agua es muestra de la evolucion gastronomica que esti
viviendo el pais. “Es un detalle que hay que tener en cuenta”,
explica Javier Andrés, “En nuestro caso, estando en un museo
(el IVAM) que visitan personas de todo ¢l mundo, es importante
dar la oportunidad al ptiblico del museo de beber la misma agua
que encontraran en su casa, o de probar aguas diferentes”,
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“ En Espana crece ¢ mercado de las aguas envasadas.
Ello s una consecuencia del imeres de los consumidores
por ingerir productos beneficiosos para L salud
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Emsinas PRINCIPALLIS DIL MIRCADO
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